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如果仅仅把货币当作方便交易的工具，那么只要是人们愿意接受，用来 

交换商品、服务以及其他资产的媒介，都可以当作货币。 

货币的主要功能就是交换媒介，它并不能支撑或资助真正的经济活动。 

支撑或资助经济活动的方式是由节省下来的真实商品和服务提供的。货 

币在实现其作为交换媒介的功能的时候，只是促进了商品和服务的流动。 
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Frigging Currency 
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3 Chapter 01  走进经济学殿堂 

金钱代表实力。货币制度的转变预示着新政治秩序的兴起。 

一个世纪以前，世界上几乎所有的货币都和黄金关联，其余的大部分和 

白银关联。货币之间易于互换，黄金本位的汇率和黄金的实物供应量在很长时 

间内维持了货币供应量的稳定。 

货币本身不能被消费，不能被直接用在生产者的商品生产过程中。所以货 

币本身是不具备生产能力的，它只是价值的存储手段，不能生产出任何东西。 

货币的效用就是支配其他商品和服务，以及允许所有者在任何时候都可 

以这么做的特殊能力。 

多数情况下，每一家独立的中央银行都垄断性地控制着本国货币的供应和 

生产。 

换句话说，美钞不仅仅是美国的货币，而且它还是世界的货币。这个说 

法的确让人感到惊讶，但是更为让人惊讶的是：美元的统治即将结束。 
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1.2 

Infl ation: Wealth Reaper 

在经济学中，通货膨胀是某个经济体在一段时间内的一般商品和服务价 

格水平的提高。当物价水平普遍上升时，单位货币只能买到更少量的商品和服 

务。因此，通货膨胀也反映了货币购买力的侵蚀。衡量通货膨胀的主要尺度是 

通货膨胀率——一般商品价格指数（通常是消费者价格指数）随着时间推移的 

年度百分比变化。 

美元仍将是占主导地位的储备货币，但随着时间的推移，世界经济将需 

要应对一种包括多种主要货币的体系。我们必须实现多边主义的现代化，建立 

新的货币体系。 
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5 Chapter 01  走进经济学殿堂 

通货膨胀对一个经济体的作用是多样的，也可以同时具有积极和消极的 

作用。消极的作用包括货币和其他货币资产价值的降低，未来通货膨胀的不确 

定性会阻碍投资和储蓄。积极的作用包括促使中央银行能够调整名义利率，以 

及鼓励非货币的资金投资项目。 

经济学家一般都认为较高的通货膨胀率和极度通货膨胀是由货币供应量 

的过快增长引起的。 

目前，多数主流经济学家赞成较低的、稳定的通货膨胀率。较低的（相 

对于零或负的）通货膨胀率可以通过使劳动力市场在经济不景气时更快地适应 

经济衰退而降低其严重性。 

当货币能保持价值时，人们可以安心持有。通货膨胀削弱了货币作为价 

值储藏的功能，因为单位货币的价值随时间的流逝和通货膨胀的增加而减少， 

因此人们倾向于将钱花费在扮演价值储藏角色的别的东西上。 

通货膨胀会对许多人造成伤害，那些有固定收入的人（比如领养老金的 

人）会发现他们手持的美元所能买到的东西减少了。同时，有储蓄的人发现通 

货膨胀减少了他们储蓄的价值。 
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既然我们所购买的东西不能超过现有的生产能力，额外增加的货币只能 

增加对现有产品的竞争。太多的美元追逐极少的货物，许多货物的价格就会呈 

上升趋势。一美元就不会买到以前所能买到的东西，而且它的价值——它所能 

买到的东西和买到多少东西——将会下降。这种经济状况——这种供求失衡的 

状况——就叫通货膨胀。 

突然之间，好像每个人都在谈论通货膨胀的问题。许多严肃的声音警告 

极度通货膨胀正在向我们逼近。市场似乎也对这些警告做出了反应：长期政府 

债券利息现在在上升，人们害怕未来的通胀很可能成为导致利率猛涨的原因。 
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7 Chapter 01  走进经济学殿堂 

也许，资本主义是人们所能提出的最出色的经济系统。但是，没有人说 

过它会创造稳定性。事实上，在过去的30年里，市场经济经历过超过100次的 

危机。 

没有了政府管制和监督，在世界的其他地区将会有经常的严重经济危机 

继续发生。仅有市场是不够的，政府必须扮演一定的角色。 

目前我们正面临的危机，它的起因是什么？原因有很多，而不同政治制 

度下的人会引用不同的观点。打个比方，官方解释是，由于贪婪，金融机构不 

断制造出新的金融产品及其衍生物，并以此盈利。他们同时认为，银行高层的 

高薪，政府职能部门管理的乏善可陈和投资市场缺失的透明度而造成的没有准 

确预估市场的风险也是造成此次危机的主要因素。 
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Economic Crisis 
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由于家庭收入骤然下降，世界各地的人购买家庭用品和自我娱乐的方式 

发生了显著变化。在为全球长期衰退做准备之际，消费者改为购买较为廉价的 

商品和预计可以多年使用的家庭娱乐设备。 

冰岛经济的快速上升和更快速的下降被看作一个关于贪婪和傲慢的寓 

言：一个国家的农民和渔民借了太多的钱来应付价格，但这仅仅带来虚假的欣 

慰。尽管冰岛是一个极端的例子：一个弱小的经济体上耸立着一个巨大的金融 

系统，但其他国家也有类似的不平衡问题。在规模上它们也许有所不同，但实 

质上却并无二致。 

我们应该牢记，经济周期是我们国家历史再正常不过的组成部分，对于 

我们的心灵不可或缺。它就像爱，我们无力改变，一次一次重蹈覆辙。 

问题的根源在于糟糕的政策所导致的经济体内需求不足。 

在工作中，要尽力体现你的显著价值，以降低被先于别人扫地出门的风 

险。也许是时候重新审视你灵活的规划了。要向人们证明，你能够找到收入来 

源并降低成本；要毫不扭捏地指出你和团队的出色工作；为了保险起见，不论 

是在公司内还是在公司外，都要充分调动起你的人际网络。 
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9 Chapter 01  走进经济学殿堂 

国民生产总值（GDP）这个概念是美国在经历“经济大萧条”时创立 

的，旨在测算经济的萎缩程度和速度、评估富兰克林·罗斯福总统为复兴经济 

所实施的“新政”是否奏效。这一创造大获成功，其他国家也逐渐采用了这种 

崭新的核算体系。 

名义GDP的根本含义就是，没有经过人为操纵、按实际价格计算的收入 

和支出。它可以做为通货膨胀不变情况下的需求管理，也可以做为对流通速度 

进行调整后的货币供应目标。 
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GDP Does Not Equal Happiness 
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做为衡量一个国家生产的所有商品和服务的货币标准，GDP被视为一个 

国家在提高生活标准方面成功与否的指标。政治领导人对GDP这种角色表现 

出的不满日益强烈。 

由于缺乏可以与GDP相提并论的统计数据，人们往往会用GDP做一些超 

出它设计本意的事情。用它来测算财富是没问题的，但如果让GDP充当一个 

国家全部福利的测量标尺，它就显得不够完美了。 

幸福不仅仅取决于GDP，但也很难提出单一指标来代替GDP，我们也不 

确定这个单一指标就是答案；也许，我们住在一个多维世界，就必须要习惯管 

理合理数字的不同信息。 

GDP已经是一个不相适宜的统计指标。首先，根据以往的经验看，GDP 

的增长并不能促进生活的快乐；其次，全球变暖的挑战要求现代人制造更少的 

东西，更少地出行，依赖太阳能和水能这样的直接能源。 

多年以来，政府中的分析人士一直在寻求改善这种统计方式的良策。为 

何不尝试获取 将GDP的衡量范围延伸，或者采用某种平行指标 类似 

受教育水平、儿童养育成功率以及平均寿命这样一些数据，而不是只关注产出 

（比如从装配线上滚落的轿车）？ 
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