
字母音标初入门

Part 1

英文字母抄写入门

初识 48 个国际音标

英文儿歌 / 童谣赏析 
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英文字母抄写入门

（手写体字帖）
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英语字母书写秘诀

英文字母的书写，要按照字母的笔顺及在四线格中应占

的位置来书写，每个字母都稍向右斜，斜度要一致。大写字

母一样高，占上两格，不顶第一线。英文字母的大小写有印

刷体和手写体两种形式。在书、报刊上常用印刷体，平时书

写时常用手写体。书写时要注意每个字母在三格练习本中所

占的位置，注意笔划和笔的姿势，放纸的位置要正确。应当

注意以下 4 点：

1.  注意字母的斜度——我们所学的是英语斜体行书，字母

应一律向右倾斜 5~6 度。切忌把字母写得东倒西歪。

2.  注意字母的高度和位置——在四线三格中，所有大写字

母均占一二两格。小写字母占一二两格的有 b d h i k l t  

7个，占二三两格的有 g q y 3个，占三个格的有 f j p 3个，

其余 a c e m n o r s u v w x z 13 个只占中间一格。

3.  注意字体一致——斜体行书不要与圆体行书相混，手写

体不要与印刷体相混。

4.  注意不要受汉字字形与笔顺的影响——如有的人会把 e

写成“已”，把 i 写成“讠”（言字旁），把 t 写成“七”

等。i j f t 是后点后横，与汉字书写习惯相反，而大写 T

和 I 的笔顺又和汉字书写习惯一致。要按手写体字帖中

注明的笔顺练习书写。
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英语字母书写歌

字母书写有规则，右倾五度才合格。大写一律上两格，

上不顶线是原则。头上有辫上两格，有尾拖在下两格。无辫无

尾中间格，惟有 f 占三格。j、p 下面两格半，i、t 靠上一格多。
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初识 48 个国际音标

 国际音标的学习方法

国际音标：是国际语音协会制定的记录语音的一种符号体系。

要掌握每一个国际音标的准确发音，见到一个音标符号就能准

确认读发声，必须加强训练，加强实践练习。

 国际音标的分类

元音分类表

单元音

（12 个）

短元音 // // // /u/ // /e/ // 
长元音 /i/ // // /u/ //

双元音（8 个） /a/ /e/ // // /e/ /u/ /u/ /au/ 

辅音分类表

清浊成对的辅音

（10 对）

清辅音 /p/ /t / /k/ /f / /s/ // //  / t / /tr/  /ts/
浊辅音 /b/ /d/ // // // // // /d/ /dr/ /d/

其他辅音

（8 个）

鼻音 // // //
似拼音 // /r/ //
半元音 // //
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英文字母的读音及分类

英语属于拼音文字，26 个字母组合而成为它的文字。

Aa 
/e/

Bb 
/bi/

Cc 
/si/

Dd 
/di/

Ee 
/i/

Ff 
/ef/

Gg 
/di/

Hh 
/et/

Ii 
/a/

Jj 
/de/

Kk 
/ke/

Ll 
/e/

Mm 
/e/

Nn 
/e/

Oo 
/u/

Pp 
/p/

Qq 
/ku/

Rr 
//

Ss 
/es/

Tt 
/ti/

Uu 
/u/

Vv 
/i/

Ww 
/5dbu/

Xx 
/eks/

Yy 
/a/

Zz 
/ed i/

元音字母和辅音字母分类表

元音字母 a e i o u
辅音字母 b c d f g h j k l m n p q r s t v w x y z

元音字母与辅音字母的区别

元音字母：发音时声带振动并且不受气流阻碍的字母叫元音字

母。元音的音色是由舌位的前后、舌位的高低、嘴唇的圆展决定的。

这三个方面任何一点发生变化，都将改变元音的音色，从而发出不

同的音素来。

辅音字母：发音时声带可以振动也可以不振动，但是必须受到

气流阻碍的字母。

001.mp3
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A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, 
L, M, N, O, P, Q, R, S, T, U, V, 
W, X, Y, and Z. Now I know my 
A, B, C's, let me try them backwards, please.

1．

2．

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

现在我会a b c了，请让我倒着唱一遍。

z y x w v u t s r q p o n m l k j i h g f e d c b a

多练习，就不会错了，你也可以倒着唱这首歌。

Z, Y, X, W, V, and U, 
T and S and R and Q, 
P, O, N, M, L, K, J, 
I, H, G, F, E, D, C, B, A, 
A little practice, you won't go wrong. 
And you can sing this backwards song.

THE ALPHABET SONG  字母歌

欢
乐

童谣一起
唱

（sing together）

001.mp3
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从最好学的10个辅音开始

Part 2

爆破音 /p/、/b/、/t/、/d/、/k/、//
摩擦音 /s/、//
鼻音 //、//
英文儿歌 / 童谣赏析 
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外教模仿秀      | 请通过【点读软件】补充学习更多外教发音

汉语拼音

p

p
发音快入门

发音一点通 | 请通过【点读软件 1】模仿 /p/ 的发音

发音要领：音标 /p/ 的发音口型和汉语拼音【p】相

似——双唇紧闭，气流挡在口腔内，在形成一定气

压之后猛张双唇，气流爆发而出。两者的区别在于

发 /p/ 时，只有气流喷出，声带不震动；而发【p】
时，后面带有【o】的尾音，声带要震动。

apple /-p/ → /p/  名 苹果

hope /u-p/ → /up/  动 希望

map /-p/ → /p/  名 地图；图；天体图

pay /pe/ → /pe/  动 给…报酬  名 工资

play /p-e/ → /pe/  名 戏剧，表演  动 玩耍

step /s-tep/ → /step/  名 脚步

stop /s-tp/ → /stp/  动 停止

price /p-ras/ → /pras/  名 价格

post /pu-st/ → /pust/  动 邮寄

open /u-p/ → /up/  动 打开

Did Peter pass the exam? 彼得通过考试了吗？

Peter is playing the piano. 彼得正在弹钢琴。

There is a power plant. 那里有一个发电厂。

Put the paper on the desk. 把纸放在桌子上。

爆破音

002.mp3
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