
我的生活

从花开始 
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“我要学习插花” 

当我第一次说出这句话的时候， 

老公说我笑得像花一样。 

因为这是在工作与家务中身心俱疲的我 

重获幸福的一条途径。 

他了解我的想法。 

从开始接触花的那天起， 

我们的生活中就渗入了花的香气。 

插花，养花， 

平淡的日子也开始如花一般美丽起来。 
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我的梦想就是拥有一座花香四溢的小院 
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“有院子的！我要有院子的房子！快点给我买嘛！”我时常这样对老 

公撒娇。但是每到这时，老公就会告诉我家中经济条件还不允许。最 

终我只能在阳台插上篱笆，围成小院子，在这里种花，但每当我把花 

盆搬进阳台时，老公总是一脸担忧的表情。即便这样我仍然坚持。结 

果，卧室的阳台就这样一年四季花开花谢。 

卧室阳台上如温室一般的花田 
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学习养花是在结婚后不久。 

之前的10年里，作为时尚领域服装设计师的我， 

每晚回到家时往往已经筋疲力尽。 

每天毫无激情地重复着同样的生活。 

而且经常加班， 

毫无个人时间。 

所以我急需一个能够释放的窗口。 

而这个窗口就是花。 

每逢周末我都会去课外班学习养花。 

虽然身体很累但是心情愉悦。 

我第一次了解到 

原来做自己想做的事是如此快乐。 

也正是从这时起我家的花盆开始多了起来。 

客厅里、卧室里、厨房里、门厅里…… 

一盆一盆的花不知何时已经形成了一片花田。 

阳台被花草覆盖，而花就是我的宝贝。 

曾经跃跃欲试想要拥有一个小庭院的我， 

在这里玩得不亦乐乎。 

就这样，我和花一起度过了3年时光。在这个过程中，我俨然已经 

成为了一名全职“夫人”。所以我将自己的网名 

起为“圆圆夫人”。“圆圆”是因为我的脸很圆， 

老公给我起了这个爱称。所以随着博客的开设， 

我也成为了“圆圆夫人”。 

绿叶、果实、杂乱的土壤和碎石…… 

对于我来说花远比钻石可贵。 

而花盆就是我的游戏场所。 
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三色堇 风铃花与三色堇 绣球 

绿之铃 罗勒 葡萄风信子与圣诞蔷薇 

我喜欢的花与植物们 

天使泪 
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葡萄风信子 风铃花 

蔷薇 迷你水仙花与风信子 

种在木箱子里的红色天竺葵 
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将风信子种植在高度不一的花瓶中，摆放在一起就能形成一道风景线。 
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像果实一般可爱的多肉植物，玉珠帘、虹之玉。 

这些小不点 

排成排种在花盆中， 

或者几个一群摆放在一起， 

就像过家家一样。 

我玩得很开心，和我的花草一起。 

她们就像是过去那种在婆婆面前唯唯诺诺的儿媳妇一样， 

特别听话，对我的话唯首是瞻。 

真是心思细腻、讨人喜欢的孩子们！ 
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从左到右，分别是玉珠帘、虹之玉、观音莲。 

放在白铁皮的花盆中，更显淡雅， 

也更加喜人。 

就像身穿白色连衣裙的少女一般。 

当内心忐忑、惴惴不安的时候，和花草在一起总能使你放松下来。 

02ok.indd   章节1:11 2013-5-2   13:38:47


