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able  // adj. 能；[ 经管 ] 有能力的；能干的

变 比较级 abler 最高级 ablest

address  //
vt. 演说；从事；忙于；写姓名地址；向…致辞
n. 地址；演讲；致辞；说话的技巧

变 过去式 addressed 过去分词 addressed 现在分词

addressing

ago  // adv. 以前，以往 adj. 以前的；过去的

along  //
adv. 一起；向前；来到 prep. 沿着；顺着

animal  //
n. 动物

apple  //
n. 苹果；家伙

art  //
n. 艺术；美术；艺术品 adj. 艺术的；艺术品的 

August  //
n. 八月（简写为 Aug）adj. 威严的；令人敬畏的

Week 1
预备级词汇 1（初中阶段） 每天集中学习 139 个单词
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bank  //
n. 银行；岸；浅滩；储库 vt. 将…存入银行；倾斜转弯
vi. 堆积；倾斜转弯

because  // conj. 因为

believe  //
vi. 信任；料想；笃信宗教 vt. 相信；认为；信任

变 过去式 believed 过去分词 believed 现在分词

believing

big  //
adj. 大的；重要的；量大的 adv. 大量地；顺利；夸大地

变 比较级 bigger 最高级 biggest 

blood  //
n. 血，血液；血统 vt. 从…抽血；使先取得经验

boy  // n. 男孩；男人

bright  //
adj. 明亮的，鲜明的；聪明的；愉快的
adv. 明亮地；光明地；欢快地 n. 车头灯光

bus  // 
n. 公共汽车 vt. 用公共汽车运送 vi. 乘公共汽车；打杂工

变 复数 buses 或 busses 过去式 bused 或 bussed 过去

分词 bused 或 bussed 现在分词 busing 或 bussing

cake  //
n. 蛋糕；块状物；利益总额 vt. 使结块 vi. 结成块状

变 过去式 caked 过去分词 caked 现在分词 caking

card  //
n. 卡片；纸牌；明信片 vt. 记于卡片上
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central  //
adj. 中心的；主要的；中枢的 n. 电话总机

change  //
vt. 改变；交换 n. 变化；找回的零钱 vi. 改变；兑换

变 过去式 changed 过去分词 changed 现在分词

changing

city  // n. 城市，都市 adj. 城市的；都市的

变 复数 cities

 clock  //
n. 时钟；计时器 vt. 记录；记时 vi. 打卡；记录时间

colour  //
vt. 把…涂颜色，粉饰；歪曲；使
脸红 vi. 变色
n. 颜色；风格；气色，面色；外貌

condition  //
n. 条件；情况；环境；身份 vt. 决定；使适应；使健康；
以…为条件

copy  //
vi. 复制；复印；抄袭 vt. 复制；复印；抄袭 n. 副本；一册；
摹仿

变 复数 copies 过去式 copied 过去分词 copied 现在分

词 copying

country  //
n. 国家；故乡；乡村 adj. 乡村的；国家的

cup  //
n. 杯子；奖杯；酒杯 vt. 使成杯状；为…拔火罐

变 过去式 cupped 过去分词 cupped 现在分词 cupping

im进+plic表示“重
叠，折叠”+it →
重叠表达→含蓄的
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daughter  //
n. 女儿；[ 遗 ][ 农学 ] 子代 adj. 女儿的；子代的

decision  // n. 决定，决心；决议

desk  //
n. 办公桌；服务台；编辑部；（美）讲道台；乐谱架
adj. 书桌的；桌上用的；伏案做的

difficulty  // n. 困难，困境

变 复数 difficulties

distance  //
n. 距离；远方；疏离；间隔 vt. 疏远；把…远远甩在后面

变 过去式 distanced 过去分词 distanced 现在分词

distancing

down  //
adv. 向下，下去；在下面 adj. 向下的 n. 软毛，绒毛；[ 地
质 ] 开阔的高地 prep. 沿着，往下 vt. 打倒，击败
vi. 下降；下去

drop  //
vt. 滴；使降低；使终止；随口滴出 vi. 下降；终止
n. 滴；落下；空投；微量；滴剂

变 过去式 dropped 过去分词 dropped 现在分词

dropping

east  //
n. 东方；东风；东方国家 adj. 东方的；向东的；从东方
来的 adv. 向东方，在东方

eight  // num. 八；八个；第八 adj. 八的 n. 八字形

energy  // n. [ 物 ] 能量；精力；活力；精神
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变 复数 energies

evening  //
n. 晚上；傍晚；（联欢性的）晚会；后期
adj. 在晚上的；为晚上的；晚上用的
int. 晚上好（等于 good evening）

exam  // n. 考试；检测

explain  // v. 说明；解释

fail  //
vi. 失败，不及格；破产；缺乏；衰退 vt. 不及格；使失望；
忘记；舍弃 n. 不及格

fast  //
adj. 快速的，迅速的；紧的，稳固的 adv. 迅速地；紧紧地；
彻底地 vi. 禁食，斋戒 n. 斋戒；绝食

变 比较级 faster 最高级 fastest

feeling  //
n. 感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj. 有感觉的；有同
情心的；富于感情的 v. 感觉；认为（feel 的现在分词）；
触摸

fill  //
vt. 装满，使充满；满足；堵塞；任职 vi. 被充满，膨胀 n. 满
足；填满的量；装填物

first  //
adv. 第一；首先；优先；宁愿 n. 第一；开始；冠军 adj.
第一的；基本的；最早的 num. 第一

fly  //
vi. 飞；驾驶飞机；飘扬 vt. 飞行；飞越；使飘扬
n. 飞行；苍蝇；两翼昆虫 adj. 敏捷的
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变 复数 flies 过去式 flew 过去分词 flown 现在分词

flying

for  //
prep. 为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.
因为

four  // num. 四；四个 adj. 四的；四个的

from  // prep. 来自，从；由于；今后

gather  //
vt. 收集；收割；使…聚集；使…皱起 vi. 聚集；化脓；
皱起 n. 聚集；衣褶；收获量

go  //
vi. 走；达到；运转；趋于 n. 去；进行；尝试
vt. 忍受；出产；以…打赌

变 复数 goes 过去式 went 过去分词 gone 现在分词

going

grandmother  //
n. 祖母；女祖先 vt. 当…的祖母 vi. 当祖母

grow  //
vi. 发展；生长；渐渐变得…vt. 使生长；种植；扩展

变 过去式 grew 过去分词 grown 现在分词 growing

hang  //
vt. 悬挂，垂下；装饰；绞死；使悬而未决 vi. 悬着，垂下；
被绞死；悬而不决 n. 悬挂；暂停

变 过去式 hung 或 hanged 过去分词 hung 或 hanged 
现在分词 hanging

head  //
n. 头；头痛；上端；最前的部分；理解力 vt. 前进；用头顶；
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作为…的首领；站在…的前头；给…加标题 vi. 出发；
成头状物；船驶往 adj. 头的；主要的；在顶端的

help  //
vt. 帮助；促进；治疗；补救 n. 帮助；补救办法；帮忙者；
有益的东西 vi. 帮助；有用；招待

变 过去式 helped 过去分词 helped 现在分词 helping

him  // pron. 他（宾格）

homework  // n. 家庭作业，课外作业

house  //
n. 住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物
vt. 覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi. 住

变 复数 houses

I  // pron. 我 n. 碘元素；英语字母 I

impossible  //
adj. 不可能的；不可能存在的；难以忍受的；不真实的 
n. 不可能；不可能的事

ink  // vt. 签署；涂墨水于… n. 墨水，墨汁；油墨

island  //
n. 岛；岛屿；安全岛；岛状物 adj. 岛的
vt. 孤立；使成岛状

July  // n. 七月

kind  //
n. 种类；性质 adj. 和蔼的；宽容的；令人感激的

lake  //
n. 湖；深红色；胭脂红
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law  //
n. 法律；规律；法治；法学；诉讼；司法界

lesson  // n. 教训；课

light  //
n. 光，光亮；灯 adj. 轻的；光亮的；容易的
vi. 点着；变亮；着火 vt. 照亮；点燃；着火
adv. 轻地

变 比较级 lighter 最高级 lightest 过去式 lighted 或 lit 
过去分词 lighted 或 lit 现在分词 lighting

look  //
vt. 看；期待；注意；面向；看上去像 vi. 看；看起来；注意；
面向 n. 看；样子；面容

machine  //
n. 机械，机器；机构；机械般工作的人 vt. 用机器制造

变 过去式 machined 过去分词 machined 现在分词

machining

many  // pron. 许多；许多人 adj. 许多的

变 比较级 more 最高级 most

matter  //
n. 物质；原因；事件 vi. 有关系；要紧

meat  // n. 肉，肉类（食用）

method  //
n. 方法；条理；类函数

minister  //
n. 部长；大臣；牧师 vi. 照顾… 

minister to sb/sth 照顾、照料、服侍
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month  // n. 月，一个月的时间

mouth  //
n. 口，嘴；河口 vt. 做作地说，装腔作势地说；喃喃地
说出 vi. 装腔作势说话

变 复数 mouths

myself  //
pron. 我自己；我亲自

nearly  //
adv. 差不多，几乎；密切地

news  //
n. 新闻，消息；新闻报导

no  // adv. 不 adj. 没有；不是 n. 不；否决票

变 复数 noes 或 nos

note  //
n. 笔记；音符；票据；注解；纸币；便笺；照会；调子
vt. 注意；记录；注解

变 过去式 noted 过去分词 noted 现在分词 noting

o'clock  //
abbr. …点钟（等于 of the clock）

officer  //
n. 军官，警官；公务员，政府官员；船长

only  //
adv. 只，仅仅；不料 adj. 唯一的，仅有的；最合适的
conj. 但是；不过；可是

our  // pron. 我们的
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pair  // n. 一对，一双，一副 vt. 把…组成一对

变 复数 pairs

past  //
n. 过去；往事 adj. 过去的；结束的 prep. 越过；晚于

perfect  //
adj. 完美的；最好的；精通的 vt. 使完美；使熟练
n. 完成式

piano  // n. 钢琴

变 复数 pianos

plane  //
n. 飞机；平面；程度，水平 vi. 刨；乘飞机旅行；翱翔
vt. 刨平；用刨子刨；掠过水面 adj. 平的；平面的

变 过去式 planed 过去分词 planed 现在分词 planing

point  //
n. 要点；得分；标点；[ 机 ] 尖端 vt. 指向；弄尖；加标
点于 vi. 表明；指向

possible  //
adj. 可能的；合理的；合适的 n. 可能性；合适的人；可
能的事物

pretty  //
adj. 漂亮的；可爱的；优美的 adv. 相当地；颇
n. 漂亮的人

变 复数 pretties 比较级 prettier 最高级 prettiest 

production  //
n. 成果；产品；生产；作品

provide  //


