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第一节  长沙市文化与旅游业发展总体情况 

一、强省会战略激活力，全年文旅业稳中向好 

作为连续 15 年获评“中国最具幸福感城市”之一和深受年轻人欢迎的城市，长沙

市一次次站上流量的顶端，成为备受瞩目的网红城市。为了使本地旅游业能够可持续

发展，长沙市将本地旅游业的发展特点锁定在“国际范”和“长沙味”上，旨在用世

界的眼光、国际一流标准打造和推介长沙市文化与旅游（简称文旅）业相关产品和服

务，将长沙市打造成世界旅游休闲中心的同时保证“原汁原味”。经过一年的推进，长

沙市在 2022 年交出了一份令人满意的答卷：从旅游经济收入上来看，据湖南省统计局

核算，本年度湖南省旅游及相关产业增加值 2608.90 亿元，比 2021 年增长了 5.89%；

其中长沙市旅游业及其相关产业的增加值为 655.41 亿元，居省内州市第一。长沙市接

待游客 1.2 亿人次，热门景点岳麓山名胜风景区全年接待游客 1142 万人次，接待量位

居湖南省景区第一。在旅游体验提质上，长沙市坚持从文化挖掘、工程建设、服务升

级等方面打造一系列的惠民建设，使长沙市保持了长久的“网红城市”热度和良好口

碑；具体的建设包括大力推进 8 个革命文物保护利用示范项目建设、指导 45 个红色景

点提质改造工程；同时联动周围乡镇，开展走红长沙季、多彩湘赣边等 5 大系列 34

项活动；又通过举办导游大赛、红色故事演讲和红色旅游导游词创作比赛，精准对

24 个重点景区的讲解水平进行全面提升。从长沙市旅游总体发展战略上来看，长沙

市主要的区域均在旅游业中有所涉及，主要的区域集中在宁乡市、岳麓区、开福区、

芙蓉区、长沙县和浏阳市，旅游的内容涉及文化旅游、红色旅游、乡村旅游等多种

内容。 

（一）文化旅游，打造多彩宁乡 

2022 年宁乡市打出了“把周末交给宁乡”的营销口号，随之而来的是频频推出的

各类节事活动和经典旅游路线。仅上半年宁乡市就成功举办了灰汤第十二届桃花节、

炭河“花痴节”、沩山第五届茶旅文化节、方特花漾女神节、农耕民俗文化节等，全年

累计共开展 36 个旅游文化节。其中茶旅文化节促成了 10000 千克茶叶 1.18 亿元的交易

额，保证茶园每天接待游客 2000 余人次，是小体量、精内容的“微旅游”模范。 
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为了响应号召，打造一片亲近自然、休闲娱乐的“微度假”好去处，宁乡市按照

“四大片区”的总体布局，突出景区功能的差异性和互补性，结合红色教育与乡村旅

游、研学旅游、康养旅游、生态旅游融合发展格局，推出了 12 条旅游线路、8 个自驾

游套票和 4 条精品文旅路线，涵盖了农业景观、农事体验、家庭农场、旅游观光、教

育启迪等方面，极大地丰富了宁乡的旅游业态。此外，“文化+旅游”是一项朝阳产业

和富民工程，其造血功能强，惠及百姓广，对农民增收致富、城乡统筹协调、产业融

合发展具有重要意义。 

2022 年，宁乡市打造的“长沙一小时经济圈”微旅游、“把周末交给宁乡”微度假

深受游客的喜爱，拉动了宁乡旅游消费。此外，宁乡高效推动“14830”工程的建设，

即创建 1 个全域旅游示范区、4 个核心旅游区，并对 8 个 A 级景区和 30 个乡村旅游示

范点进行提质和重点培育，如“心宁之乡·美好时光”品牌，形成了方特文创休闲、

沩山炭河文化体验、灰汤康养度假、刘少奇故里红色教育四大文旅融合格局，文化和旅

游产业呈现出蓬勃发展态势。初步核算，宁乡第三产业增加值 564.60 亿元，增长 3.7%，

对经济增长的贡献率为 37.1%，拉动 GDP 增长 1.8 个百分点，居产业第二。其中，宁

乡全年共接待海内外游客 711.96 万人次，实现旅游收入 76.36 亿元。 

（二）“三年计划”唱响浏阳河畔 

近年来，浏阳市大力实施文化润市、旅游强市战略，成功探索并形成了“城乡同

频共振，文旅深度融合，旅游造福全民，引领带动湘赣边”的“浏阳模式”，先后荣获

中国旅游竞争力百强县、全国休闲农业与乡村旅游示范县、全国森林旅游示范县、首

批“湖南省全域旅游示范区”等称号，打响了“一河诗画 满城烟花”的品牌。 

（1）做好旅游发展顶层框架建设。随着《关于加快推进夜间乡间网间经济发展的

实施意见》《浏阳市国家全域旅游示范区创建工作方案》《浏阳市非物质文化遗产保护

传承十条》《浏阳市全域旅游发展规划（2019—2030）》等指导性文件的出台，再加上

2022 年相继出台的《浏阳市全力打造全国文旅融合标杆三年行动计划（2022—2024 年）》

《浏阳市公共文化服务体系高质量发展实施方案》《加强文物保护利用改革的实施意

见》《浏阳市促进文旅深度融合高质量发展十条措施》等文件，这一揽子政策通过高位

统筹、靠前发力、汇聚合力，奠定全新的发展格局。 

（2）为加快浏阳河文化旅游产业带建设，湖南省文化和旅游厅 2022 年着重指导

浏阳河沿线地区立足本地特色和文化基础，开发资源潜能，深度挖掘淮川樟树湾、小
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河鳄鱼嘴湾、张坊几字湾、枨冲曲尺湾、普迹夹洲湾等特色湾的自然风光、民俗风情、

历史文化，逐步形成具有文化品牌和生态典范的可持续发展文旅特色乡镇体系，推进

深度融合。除了对地区乡镇文化的重视，浏阳市文化旅游广电体育局还不断推动文旅

与烟花、民宿、非遗等深度的融合。张坊镇道官冲曾是凋敝的“空心村”，经过“旅

游+手工竹纸非遗”两个元素的巧妙结合，原本破旧萧条的村落获得新生，成为远近闻

名的“非遗生态村”，先后引来央视财经频道、中国旅游报、湖南日报、湖南卫视等上

级媒体进行深度报道。2022 年年底，张坊镇被认定为非遗村镇省级示范点。 

（3）浏阳市进一步完善旅游设施，成为保障旅游质量、保证旅游体验的有力后盾。

通过构建网格化旅游交通体系，浏阳将旅游道路优先纳入“农村公路建设三年行动计

划”，结合通景公路建设，打造了东南旅游干线、荷文公路、张小公路、浏东公路、花

木走廊等，形成顺畅通达、精致精美的旅游环线。在全国首创“六个一”工程（一个

旅游集散中心、一个旅游停车场、一个旅游厕所、一个旅游标识系统、一个旅游购物

点、一个旅游医疗点）旅游公共服务体系，已布局 122 个点；推进“厕所革命”，共新

改建旅游厕所 247 座，数量居全市第一，推行“所长制”管理模式，实现全部免费开

放；开发“智游浏阳”App，建设智慧旅游大数据平台，使智慧旅游管理、咨询、服务

水平大幅提升。 

经过一年的计划和落地实行，浏阳市先后获评全国森林旅游示范县、全国休闲农

业与乡村旅游示范县、首批湖南省全域旅游示范区，连续五年上榜“全国县域旅游综

合实力百强县”，位列全省第一、全国第六，实现全市年接待游客 3000 多万人次、旅

游收入 300 多亿元。 

（三）自贸临空，开启工业星沙 

作为拥有 41 家“世界 500 强”企业的工业大县、强县，长沙县工业旅游的发展有

着得天独厚的先天优势。在全国制造业百强县（市）排名中，长沙县位列第 5 位，且

在全国县域发展潜力百强县中拔得头筹。深厚的工业文化底蕴、丰富的工业旅游资源、

突出的交通区位优势，为长沙县工业旅游的发展奠定了坚实基础。近年来，长沙县陆

续涌现出了三一智联重卡、远大科技园两家国家工业旅游示范基地；山河智能、湘丰

茶业集团、口口香集团等湖南省工业旅游示范基地；湘绣城、金井茶厂等市级工业旅

游示范单位，还有源品生物、明和光电、乐运魔方等一批工业旅游企业。其中三一智

联重卡被评为 2022 年国家工业旅游示范基地。 
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“航空文化+旅游”是体验经济时代到来之后，解决通用航空产业发展困境的诸多

途径中的一种非常有益的探索。它能够提升旅游供给品质，增加收益，反哺航空核心

产业。而长沙堪称“中国之中”，更有“湖南工业看长沙、长沙工业看星沙”的说法，

随着星沙自贸区的获批，航空、工业与旅游之间的关系变得更加紧密起来。在这样的

背景下，长沙航空科技体验中心于 2021 年正式开放。长沙航空科技体验中心位于长沙

临空经济示范区核心地带，占地 3400 平方米，也是国内首个以航空互动为主题的大型

沉浸式体验中心，集航空科普、飞行体验、虚拟现实（Virtual Reality，VR）互动于一

体。体验中心分为“探索云端”“展翅高飞”“创客空间”“VR 体验馆”“5D 影院”五

大部分，各类体验设备多达 61 项，还设有 21 项互动演示装置，22 架展示模型，一项

大型客舱段综合展项和大型互动 5D 影院。据悉，数据显示，自 2021 年 9 月正式对外

开放运营以来，先后接待各地游客及团体 6 万余人次。 

（四）“体育+夜市”塑造精彩开福 

秉承“民生优先，健康至上”理念，开福区深入实施全民健身国家战略，促进人

民群众身体素质和健康水平提升，助力长沙市创建全国运动健身模范市，也致力于提

升区域内对文体节事活动的组织能力。近年来，开福区打造“15 分钟健身圈”，新建基

层群众健身工程点 600 余处、街道全民健身中心和智慧社区健身中心 35 个，提质公共

小球场 60 多个，建成浏阳河—湘江—捞刀河滨水健身步道 25 千米、体育主题公园 3

个，引导社会资金建设多功能体育场馆 8 个。依托强大的场地设施以及良好的体育氛

围，开福区将“体育+旅游”作为区域特色，促进全域文旅加速融合，推动打造“开福

文旅体云”数字化平台、旅游景区（景点）、休闲农庄体育健身配套设施建设的完善，

提供可举办集足球、篮球、棒球、赛车、射箭、马术、真人反恐精英等多项运动项目

集中区。比如启乐棒球场是华中地区第一个标准棒球场，可满足专业队伍训练及比赛

要求，承接过长沙市第十届运动会棒球比赛。欧速综合赛车场有卡丁车、汽车竞速、

直升机观光等项目，是长沙市新的文旅 IP。马术项目致力打造运动生活品牌，通过马

术项目已延伸至社群活动、主题旅行等多个领域。 

除此之外，开福区还是长沙夜经济的重要组成部分。2022 年，开福区共有江滨美

食街、四方商贸城美食街等 11 条特色商业街，湘江世纪城、北辰三角洲、万达广场、

富兴金融世界等 9 个区域性商业中心。早在 2019 年，开福区针对本区域内就出台了《加

快推进夜间经济发展工作实施方案》（开发〔2019〕1 号），成立了夜间经济发展工作领



2023年长沙市文化和旅游业发展报告 6 

导小组，建立以区委、区政府为核心的区直单位、街道、社区三级监管机制，并明确了

40 个成员单位，确保机制完善、协同推进。根据《中国城市夜经济影响力报告（2021—

2022）》显示，长沙在中国夜经济十强中排第二位。开福区促进夜间消费的思路主要体

现在商业、旅游、文化和美食等多领域的融合发展，通过打造“夜玩”“夜味”“夜赏”

“夜购”的全新业态格局来给夜间经济开辟出多元的发展路径。 

（五）文旅体三元建设欢乐天心 

一直以来，将文旅体三元合一地发展成高质量、深融合的全民共享事业是天心区

政府的核心思路。一方面，持续加大阵地建设。2022 年完成了 5 个标准化村（社区）

综合文化中心的创建、20 个室外运动场的优化，打造了两个基层文旅融合示范点和 4

个乡村图书馆，使公共文化服务提质增效；另一方面是积极开展文化活动，将文化底

蕴浸润到本地市民，传递给外地游客，比如举办惠民演出 33 场、非遗培训 30 场、阅

读活动 200 余场、文化公益培训 230 场，并举办湖南省第九届环保四联漫画创作征集

活动、“献礼二十大”群文活动展演等持续满足来客的文化供给。 

文旅事业的发展一直离不开对区域内的旅游资源的发掘、维护和评估。天心区在

2022 年调动了各方力量，使得文物保护工作在持续推进中，先后完成了湖南省立第一

师范学校旧址消防提质改造工程、天心阁修缮工程层级申报；参与贾谊故居二期修复

工程；指导长沙市城市建设投资开发集团有限公司完成乾益昇粮栈修缮；参与长沙市

文物考古研究所对竹山湾遗址挖掘工作等。同时，辖区对如何激发非遗资源的旅游活力

展开了深入探索，例如公布天心区第 7 批非遗代表性项目，开展天心非遗五一节“艺起

添新”主题活动，探索文旅融合、业态融合的新模式，由此开启政校企全新三方合作的

序幕；更是灵活联动天心区青创基地，打造了天心特色非遗示范性就业工坊。同时天心

区主动对辖区不可移动的文物点及各类革命史迹进行了摸底整理，不可移动文物名录再

次得到了充实和更新，其中主要涵盖辖区红色文化、西文庙坪片区、大塘遗址相关文物

点现状，为打造智慧天心准确发力。 

在政府对资源利用和文化发掘双管齐下的指导下，天心区充分发挥了辖区文化底

蕴深厚、旅游资源丰富的优势，加速了文旅体融合发展。一是加强南北联动，通过区

域间“文旅+科技”“文旅+演艺”“文旅+赛事节会”等结合形式，强化文旅体配套提质，

提质四大历史文化街区，即太平老街、西文庙坪片区、天心阁片区、妙高峰历史街区，

协同打造以田汉大剧院为龙头的劳动西音乐剧街区和以贺龙体育中心为龙头的体育特


